
５  サービス利用料金（１日あたり）

（1）介護報酬に係る利用者負担金

①精神科医療養指導加算 5 単位／日

②日常生活継続支援加算 36 単位／日 居室区分

③看護体制加算　Ⅰ・Ⅱ 12 単位／日 基本単位数 589 単位 589 単位 659 単位 659 単位 732 単位 732 単位 802 単位 802 単位 871 単位 871 単位

④夜勤職員配置加算　Ⅲ 16 単位／日 加算単位数 92 単位 92 単位 92 単位 92 単位 92 単位 92 単位 92 単位 92 単位 92 単位 92 単位

⑤栄養マネジメント強化加算 11 単位／日 介護職員等処遇改
善加算(A) 95 単位 95 単位 105 単位 105 単位 115 単位 115 単位 125 単位 125 単位 135 単位 135 単位

⑥個別機能訓練加算Ⅰ 12 単位／日 合計単位数 776 単位 776 単位 856 単位 856 単位 939 単位 939 単位 1,019 単位 1,019 単位 1,098 単位 1,098 単位

92 単位／日

地域加算（5級地）

2 0.9 7,298 円 7,298 円 8,050 円 8,050 円 8,830 円 8,830 円 9,583 円 9,583 円 10,326 円 10,326 円

3 １割負担 811 円 811 円 895 円 895 円 982 円 982 円 1,065 円 1,065 円 1,148 円 1,148 円

0 円 380 円 0 円 380 円 0 円 380 円 0 円 380 円 0 円 380 円

430 円 480 円 430 円 480 円 430 円 480 円 430 円 480 円 430 円 480 円

430 円 880 円 430 円 880 円 430 円 880 円 430 円 880 円 430 円 880 円

1,240 円 1,460 円 1,240 円 1,460 円 1,240 円 1,460 円 1,240 円 1,460 円 1,240 円 1,460 円

300 円 300 円 300 円 300 円 300 円 300 円 300 円 300 円 300 円 300 円

390 円 390 円 390 円 390 円 390 円 390 円 390 円 390 円 390 円 390 円

650 円 650 円 650 円 650 円 650 円 650 円 650 円 650 円 650 円 650 円

1,360 円 1,360 円 1,360 円 1,360 円 1,360 円 1,360 円 1,360 円 1,360 円 1,360 円 1,360 円

2,150 円 2,150 円 2,150 円 2,150 円 2,150 円 2,150 円 2,150 円 2,150 円 2,150 円 2,150 円

6 350 円 350 円 350 円 350 円 350 円 350 円 350 円 350 円 350 円 350 円

1,461 円 1,841 円 1,545 円 1,925 円 1,632 円 2,012 円 1,715 円 2,095 円 1,798 円 2,178 円

1,981 円 2,031 円 2,065 円 2,115 円 2,152 円 2,202 円 2,235 円 2,285 円 2,318 円 2,368 円

2,241 円 2,691 円 2,325 円 2,775 円 2,412 円 2,862 円 2,495 円 2,945 円 2,578 円 3,028 円

2,951 円 3,401 円 3,035 円 3,485 円 3,122 円 3,572 円 3,205 円 3,655 円 3,288 円 3,738 円

4,551 円 4,771 円 4,635 円 4,855 円 4,722 円 4,942 円 4,805 円 5,025 円 4,888 円 5,108 円

30 43,986 円 55,386 円 46,506 円 57,906 円 49,116 円 60,516 円 51,606 円 63,006 円 54,096 円 65,496 円

156 59,586 円 61,086 円 62,106 円 63,606 円 64,716 円 66,216 円 67,206 円 68,706 円 69,696 円 71,196 円

67,386 円 80,886 円 69,906 円 83,406 円 72,516 円 86,016 円 75,006 円 88,506 円 77,496 円 90,996 円

88,686 円 102,186 円 91,206 円 104,706 円 93,816 円 107,316 円 96,306 円 109,806 円 98,796 円 112,296 円

136,686 円 143,286 円 139,206 円 145,806 円 141,816 円 148,416 円 144,306 円 150,906 円 146,796 円 153,396 円

【参考】1ヶ月あたりの自己負担額合計
※1か月30日として計算
※科学的介護推進体制加算（Ⅱ）52円
※医療機関連携加算加算（Ⅰ）52円
※個別機能訓練加算（Ⅱ）21円
※ADL維持等加算（Ⅰ）31円
合計に156円を加算した金額

第1段階

第2段階

第3段階①

第3段階②

第4段階

　　　　　　日常生活費

1日あたりの
自己負担額合計
（3＋4＋5＋6）

第1段階

第2段階

第3段階①

第3段階②

第4段階

5
食事に係る
自己負担額

（朝食530円・昼食850円・おやつ140円・夕食630円）

第1段階

第2段階

第3段階①

第3段階②

第4段階

うち、介護保険から給付される金額

サービス利用に係る自己負担額（1－2）

4
居室に係る
自己負担額

第1段階

第2段階

第3段階①②

第4段階

円14.0%

10.45

9,812 円 10,648 円 10,648 円8,945 円 8,945 円

従来型個室 多床室

11,474 円 11,474

従来型個室

介護職員等処遇改善加算　Ⅰ
地域加算後 8,109 円 8,109 円

多床室 従来型個室 多床室 従来型個室 多床室 従来型個室

9,812 円

多床室

2026年4月1日

〈単位：円〉

1

　加算内訳
要介護度

要介護度 要介護度 要介護度 要介護度 要介護度

1 2 3 4 5

（A）（A）（A）（A）


