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『穏和』
アットホームな感じで、職員の方もいつも笑顔で
楽しそうな雰囲気です。

『温情』
私自身は、介護は大変な仕事だと思っていますが

寒川ホームの方はそれ以上に楽しそうなので
引き続き温かい気持ちで接していただければと思います。

あいはら ともみ あいはら みのる

寒川ホームの印象を教えて下さい。

これから寒川ホームに求めるものは何ですか？



あなたにとって介護とは？

はたらきは いつのひたりと 老いたすく

今日に明日と よろこび がうち

これから

皆さまがやすらか に過ごせる

寒川ホームでありつづける

みさわ きょうこ



あなたにとって介護とは？

介護を受ける人、その家族や親戚
介護の仕事をしている人、関わりのある全ての人が

『笑顔』 になること

…私にとって理想の『介護』です！！

これから

『笑顔』で定年まで介護の仕事をした後は

『海や山』 で

のんびり遊んで暮らすのが目標です！
目指せ令和20年！！

きとう ごう



偶然、友達に誘われてボランティアに行き

偶然、介護の専門学校が近かったから通い
偶然、寒川ホームが近かったから就職を決めました。

私はこれからも介護業界に勤めていきます。
私が続けられるのは一緒に働いてきた人たちが
いるから介護を頑張ってこれたと思います。
でも、仲間以外にも継続できる
理由を伝えられるように介護の楽しさや魅力を

発見 していきたいです。

これから

かなざわ としみ

あなたにとって介護とは？



あなたにとって介護とは？

人と接することで相手の気持ちや思いを理解し
そのことが人として、社会人としての

成長 に繋がるもの！

年をとっても髪があり太らず、白髪なく現状を

維持 したい！

たかの まさき

これから



あなたにとって介護とは？

これから

錆びずに みがきながら

前進 していきます。

さくま まり

多くの学びを消化器外科や婦人科領域の患者さん
ご家族の方々、共に走りまわった職場の仲間達、
指導して下さった医師の方々から戴いて今日に到りました。
今、高齢者の方々の健康管理をさせていただく中、
今までかけて下さった温かな想いを基に

日々の看護、介護により心穏やかな時間が

長く続けられるよう生かしていきたいと存じます。



あなたにとって介護とは？

寒川ホームに勤め、介護に携わって10年。

たくさんの素敵な方達との出会い があり

様々な経験をすることができました。

これから

『頼られる』 『頼もしい』 『信頼される』

介護・福祉のプロになる。

うえだ ようへい



これから

たおやかさを兼ね備え

心が腐ることなく強い人間になりたい。

よしだ ゆき

あなたにとって介護とは？

介護も似ている。あれはどうか、これはどうか試行錯誤し
組み合わせ次第でいくつもの答えが導き出され
そのどれもが正解とも不正解とも言い切れない。
柔軟さが必要な仕事だと思う。

SUMIF:Excelの関数のひとつ。条件にあてはまる値を抜き出し足しあげていく。



介護の仕事をしているとご家族や周囲から
「大変なのに偉いね」という言葉を耳にします。
その言葉はやりがいにつながるが、
大変な仕事は介護だけではありません。
高齢になり介護を受けることは特別なことではなく
誰にでも起こり得る可能性がありそれは

日常的なことです。

これから

介護職に携わり10年以上が経ち、時代は地域包括
ケアシステムの必要性が進められています。
地産地消という言葉がありますが、これまで培った知識と
経験を活かして自分が住む地域へ何かしらの形で

還元したいと考えています。

いしぐろ りょう

あなたにとって介護とは？



あなたにとって介護とは？

長年、母親の介護を行い看取った後に
最初から決められたように道ができていて
その道をまっすぐに歩んできた大好きな在宅介護です。
理解のある職場に恵まれ、自分の思いを
十分発揮させてもらっています。

これから

みんなの心の中に「思いの種」が芽生え
きれいな花を咲かせてくれることを期待します。

終生、関わっていきたい在宅介護です！！

おおたに みよこ



これから

神奈川県で

介護といえば鈴木 と

言われるようになりたい。
そしてゆくゆくは全国で！！

すずき けんご

あなたにとって介護とは？

介護といいますか、寒川ホームという場が

私を大きく成長させてくれた場所



あなたにとって介護とは？

介護の仕事を行っていると「大変そう」と言われることが
あります。ですが、自分の中で介護をすることは大変だと
思ったことはありません。特別なことではなく、

介護とは日常の中のひとつだと思っています。

これから

長く働いていても仕事をしていて不安なことはあります。

ひとつひとつの事に自信を持って

仕事を行っていきたいと思います。
また、自信を持っていろいろ新しい事にチャレンジして
いけたら良いと思っています。

うちだ ともや



あなたにとって介護とは？

①ご利用者から聞く話は自分にとって

新鮮なもので、学ぶ ことが多い。

これから

①どんどん経験を積んで
ご利用者にとって過ごしやすい環境を作りたい！

ありが みなみ

②今まで教えてもらったことを活かし
職場でアドバイスのできる人になりたい！

②上司、後輩からの考えを新しく取り入れる
ことができる。



私にとって介護とは笑顔です。利用者さんに

笑って過ごして頂けるのが大切だと思います。
利用者さんから

「楽しかった」 「おもしろかった」
「元気になった」 「ありがとう」 の声から

元気をもらっています。頑張れます。

就職して3年目。
社会人として少し余裕が出てきました。
今までとは違った視点で物事を考えたり

視野を広げられるようになれたら良いと思います。

また、日々の関わりの中で笑顔になれる機会を

たくさん作っていきたいです。

なかむら ゆうや

あなたにとって介護とは？

これから



あなたにとって介護とは？

私はこの仕事が好きです。
世間のイメージ通り大変なことやつらいことも
たくさんありますが、認知症や寝たきりで上手く
意思疎通ができない方でも声かけにほほえんで
くれたり、手を握り返してくれたり、そういう瞬間に

やりがいを感じ、この仕事に就いてよかったと

私自身も自然と笑顔になれます。

これから

『大事な人生の一部に関わる』
他の職業ではできない貴重なこと。

残りの人生を安心して過ごして頂けるように

ひとりひとりの気持ちにできるだけ寄り添い信頼関係を

築き、多くの方の心に残る介護士を目指したいです。

さとう れいな



訪問するたびに、スタッフの皆さんが明るい笑顔で挨拶し温かく
接してくださるので、すぐに「太陽」という言葉が浮かびました。

太陽 のように利用者様を照らすことで、

寒川ホームの中が
明るく、楽しい場所になっているのだと感じています。

地域での広がり、人とのつながりを大切にし、
今後も寒川ホームの良さを伝え

大きな「輪」を作って頂けたらと思っています。

これから寒川ホームに求めるものは何ですか？

しらはた こうじ

寒川ホームの印象を教えて下さい。

＜介護用品の販売＞



資格や志がなくても活躍できる仕事！

介護は『Ｋ』の仕事と言われていますが
『Ｋ』があるからやりがいがあるのではないでしょうか？
大切なのは
『自分自身が何を大切にして働くか？』だと思います！

これから

介護は挑戦できる仕事でもあります。また、変化に
合わせて挑戦しなければいけない仕事だと思います。

あらゆる面での一番 を目指し

介護業界を盛り上げたいと思います！

いまむら まこと

あなたにとって介護とは？





令和
Reiwa


